Jeiuletyn Jnformacyjny

Stowarzyszenia olski Ylub Stomatologiczny
JVumer 5 (09.02.2021)

Kolezanki i Koledzy!

Aktualnosci Rozpoczal si¢ nowy rok. Rok 2021. Liczba 21 to przeciez popularne ,oczko”. Mamy wigc prawo oczekiwaé czegos wyjatko-
wego, szczqs’liwego. Wszyscy mamy nadziejq, ze uda si¢ nam wreszcie podjaé jakies’ wspolne dzialania i zrealizowa¢ dawno
odkladane plany. Zyczymy sobie tego, chociaz wiemy, ze powrdt do w miare normalnego funkcjonowania zajmie jeszcze
sporo czasu. Ale nie poddajemy si¢. Zaczynamy planowa¢, bo bez tego niczego nie osiagniemy. Mamy nadziejg, ze co$ z tych
planéw uda si¢ zrealizowad.

Przedstawiamy ciekawa propozycje Wydawnictwa Med. Tour Press Int. Jest ona zwigzana z dotychczasowa nasza dzialalno-
$cig, wzbogacona o nowe elementy. Inicjatywie tej patronuje Stowarzyszenie Polski Klub Stomatologiczny. Warto sie zapo-

zna¢ z tym projektem.

Szkolenia Med Tour Press Int. po rocznej przerwie zwigzanej z pandemia, w roku 2021 pragnie wznowi¢ organizacjg szkolen polaczo-
nych z wyjazdami do atrakcyjnych regionéw i miejsc na $wiecie.
Szkolenia s3 przede wszystkim adresowane do czlonkéw naszego Klubu i lekarzy, Iekarzy stomatolog(’)w oraz przedstawicieli
innych zawodéw, ktérzy pragna podnies¢ swoje kwalifikacje zawodowe m.in. w zakresie jezyka obcego (np. medycznego,
biznesowego jqzyka angielskiego).
Programy edukacyjne wyjazdc’)w szkoleniowych beda dostosowane do potrzeb odbiorcédw, tak aby nabyte umiejetnosci zosta}y
szybko i efektywnie wykorzystane w ich $rodowisku zawodowym. Kursy dostgpne beda z uwzglednieniem réznych pozioméw
zaawansowania zainteresowanych - dla poczatkujacych, jak i dla 0séb bardziej zaawansowanych.
Uzupe{nieniem nauki s3 planowane poznawcze programy pozalekcyjne, obejmujqce zajecia fakultatywne, ktére umoiliwiajq
praktyczne doskonalenie zdobytych umiethnos’ci przy jednoczesnym poznawaniu kultury, przyrocly, zabytkc’)w i tradycji od-
wiedzanego kraju. Programy obejrnujq zwiedzanie wielu interesujqcych miejsc, a zréznicowane sytuacje, w ktérych przeby»
waja uczestnicy aktywizujg stuchaczy w poslugiwaniu si¢ jezykiem obcym w danych okolicznosciach. Po zakonczeniu szko-
lenia jego uczestnicy otrzymuja certyfikaty i faktury.
Uczestnictwo w organizowanych przez Med Tour Press Int. zagranicznych wyjazdach edukacyjno-poznawczych to przyjemna
i atrakcyjna alternatywa dla tradycyjnie organizowanych kurséw szkoleniowych.

Szczegély planowanych przedsiewzigé postaramy si¢ poda¢ wkrétce.

Wsparcie Ciekawe inicjatywy przejawiajg tez sami czlonkowie naszego Stowarzyszenia. To przyk}ad, ze nie trzeba czekaé na odgérne
cyfrowe propozycje, a mozna wzig¢ sprawy w swoje rece.
dla senioréw Zyjemy w XXI wieku, a przeciez wszyscy urodzilis’my sie w wieku XX - w innej epoce. Obecna rzeczywistos¢, a mys’lq nie

tylko o rzeczywistos’ci pandemicznej, wymaga od nas codziennego kontaktu z komputerem. w pracy norma jest jui e-doku-
\_m mentacja medyczna, e-zwolnienia lekarskie, e-skierowania, e—sprawozdania, e-rachunki, e—PUAP—y. Prywatnie tez duzo ko-
rzystamy z Internetu, przeszukujqc jego nieprzebrane Zasoby, kontaktujemy si¢ na platformach spolecznos’ciowych, kupujemy
w sklepach internetowych, piszemy e-maile, mamy profile zaufane, bierzemy udzial w webinariach, szeroko korzystarny z
technologii cyfrowych. Nie wszyscy sobie z tym radza. Jak si¢ odnalez¢ w tej trudnej rzeczywistosci seniorom sprzed ery
komputerowej, ale mys’lq, ze nie tylko seniorom, chce pomdc czlonek SPKS, czlowiek, ktéry rozumie Cyfrowe potrzeby w

obecnych czasach, mgr inz. Antoni Jakubowski. Zainteresowanym oferuje Porady komputerowe. Kontakt: tel. 505 181 384.

Skladki Nowy rok to takze czas na oplacenie skladki czlonkowskiej. Zarzad Stowarzyszenia Polski Klub Stomatologiczny przypomina

czlonkowskie i zwraca si¢ z prosba do wszystkich, ktérzy jeszcze nie oplacili skladki czlonkowskiej za 2021 r. o dokonanie tego statutowego
obowiqzku. Skladka wynosi, podobnie jak w latach poprzednich 200 zt (w tym jest prenumerata czasopisma ,,Stomatologia
Wspélczesna”). Bardzo prosze osoby, ktére identyfikuja sie jako czlonkowie Stowarzyszenia i cheg uczestniczyé¢ w jego przed-
sigwzigciach o wplate, bo dzigki temu mozemy nadal wspélnie dziatad. Stowarzyszenje
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Wystawy, targi, kongresy, konferencje

W 2020 roku prawie wszystkie duze wydarzenia stomatologiczne, ze wzgledu na pandemi¢ COVID-19 byly odwolane, badz

odbywaly sie on-line. Wyjatkiem byla wystawa i kongres Warsaw Dental Medica Show, ktéry odbyt si¢ w hali PTAK Warsaw

Expo w Nadarzynie koto Warszawy na poczatku pazdziernika. W trakcie tego wydarzenia odbylo sie¢ otwarte zebranie Za-

rzadu Stowarzyszenia Polski Klub Stomatologiczny.

W 2021 roku (potwierdzono na dzien dzisiejszy przez organizatoréw) planowane sg nastepujace duze imprezy stomatolo-

giczne w systemie tzw. uczestnictwa bezpos’redniego:

1. Kongres Stomatologéw Polskich - Jubileusz 70-lecia Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego - £6dz, termin - 2.
W programie migdzynarodowe konferencje naukowo-szkoleniowe i uroczyste spotkania. Informacje: https://pts.net.pl.

2. CEDE - 29. Srodkowoeuropejska Wystawa Produktéw Stomatologicznych (Central European Dental Exhibition) - Eédz,
16-18 wrze$nia. Informacje: www.cede.pl.

3. Warsaw Dental Medica Show - Targi stomatologii i medycyny estetycznej - Nadarzyn, 9-11 wrzesnia. Informacje:
https://warsawexpo.eu.

4. KRAKDENT - 28. Miqdzynarodowe Targi Stomatologiczne w Krakowie, 10-12 czerwca. Informacje: https://krakdent.pl/.

5. DENTAMED - 19. Dolnoglaskie Targi Stomatologiczne we Wroclawiu, 5-6 listopada. Informacje: www.targidentamed.pl.

6. EXPODENT - 27. Ogdlnopolska Konferencja Stomatologiczna i Targi Stomatologiczne - Torun, 22-23 pazdziernika.
Informacja: https://expo-andre.pl.

7. 4. Mie;dzynarodowa Konferencja Polskiego Towarzystwa Periodontologicznego i Sekcji Periodontologii PTS - Warszawa,
12-13 marca (konferencja przeniesiona z czerwca 2020). Informacje: http://perio.org.pl/iv-konferencja-2020/.

8. 11. Migdzynarodowy Kongres PSI/ICOI - Poznan, 31 maja-1 czerwca. Informacje: https://kongrespsi.pl.

Informacja wyjazdowa

W dniach 14-16 pazdziernika 2021 r. w Pradze (Republika Czeska) odbeda si¢ wystawa i migdzynarodowe targi stomatolo-
giczne Pragodent. Med. Tour Press Int., pod patronatem SPKS rozwaza zorganizowanie kilkudniowego wyjazdu do Pragi.
Celem jest udzial w imprezach doskonalgcych zawodowo, doskonalenie jezyka angielskiego, poznanie stolicy Czech. Wyjazd

uzalezniony jest od liczby chetnych oséb. Blizsze informacje w kolejnym biuletynie.

Swigta Apolonia - patronka dentystéw

W dniu, w ktérym ukazuje si¢ ten numer Biuletynu -9 lutego - przypada uroczysto$¢ swigtej Apolonii. Sw. Apolonia jest
patronka dentystéw oraz oséb cierpigcych od bélu zgbéw. Byla diakonisa Kosciola aleksandryjskiego i znana ze swigtosci
kobieta. W pi$miennictwie starochrzeécijanskim zachowat si¢ list éw. Dionizego Aleksandryjskiego, zwanego réwniez Wiel-
kim (zm. 265) do biskupa Fabiusza, z ktérego dowiadujemy si¢ 0 meczenstwie Apolonii w czasie przesladowania chrzescijan
w Egipcie, za panowania cesarza Decjusza w latach 249-251. Miano wéwczas dokonaé¢ w Aleksandrii pogromu chrzes’cijan.
Rzucono si¢ na domy chrzes’cijan, wyznawcéw Chrystusa wywlekano si}q z ich mieszkan, szarpano ich ciala, wy}upiano oczy
i wyganiano z miasta, a dobytek grabiono. W tych wlaénie okolicznosdciach zginqla Sw. Apolonia. Jest o niej w tym pis’mie
nastepujace $wiadectwo: Byfa juz podeszta wiekiem, a jednak poganie, nie zwazajac na to, rzucili si¢ na nig, zlamali jej szczeke
1 wybili zeby. Nastepnie rozszalaly zgdzg krwi dziki Hum rozpalif stos za miastem 1 zagrozif swigtej, ze jg spall Zywcem, jezeli
nie bedzie zlorzeczy¢ Chrystusowi. Na to swigta poprosila o chwile namyshu i - gdy byla od ich rak wolna - niespodziewanie
sama rzucifa si¢ w ogien.

Sw. Apolonia zdoby}a si¢ na ten heroiczny akt z obawy, by poganie, nowymi katuszami i powolnq $miercig na stosie, nie
zlamali jej woli. Nie by}a to wigc $mier¢ samob(’)jcza, ale bohaterskie oddanie zycia za najwyzszg wartosc, jaka jest wieczne
zbawienie. Czyn Apolonii stal si¢ dla chrzescijan przykladem stalosci w wierze. Jej kult dosy¢ szybko zaczal si¢ rozszerza¢
zaréwno na Wschodzie, gdzie poniosla $mieré, jak i na Zachodzie. Ku jej czci wznoszono liczne s’wiqtynie.

W malarstwie kos’cielnym przedstawiana jest z obcqgami dla przypomnienia, ze zmiazdzono jej usta i wybito quy. W po-
wszechnym przekonaniu wiernych jest uznawana za oredowniczke w chorobach jamy ustnej. Jest wzywana przeciwko bslom
i chorobom zebéw.

W Polsce imig Apolonii jest znane od dawna. Swieta ma sporo oltarzy i obrazéw. Jeden z nich, pochodzacy z XVIII w.
znajduje sie¢ w kosciele NMP w Krakowie. Swiqta by}a uwieczniona na obrazach m.in. przez Guido Reni, Carlo Dolci, pol—
skiego malarza baroku Szymona Czechowicza. Czgé¢ swojej tworczosci poswiecil jej czolowy przedstawiciel pop-artu Andy
Warhol. W sztuce najczgéciej ukazywana jest scena meczenstwa $w. Apolonii. Zdarzaly si¢ takze wizerunki, na ktérych

przedstawiano Apolonie z naszyjnikiem, na kto’rym zawist jeden z wyrwanych j€j zebdw.
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Oskar Kolberg w swoim monumentalnym dziele o zwyczajach ludu polskiego pisze: We mgi]ig’ sw. Apolonii, panny 1 me-

czennicy, niektdre osoby poszczg, zZeby ta patronka od bélu zebdw zachowad je raczyla.

Modlitwa z XVIII stulecia zawierala prosbe Motyw bélu zgbéw, pojawia si¢ réwniez w innej

o ulgq w bélach zgbéw skierowana do $w. Apolonii: modlitwie do $wietej Apolonii:

Dziewico Boza Wspania/a, Apo]om'o/

Az /upa w g/o wie, ](I'ea'y bol zc;bo’ w przypac{m'e
Rwac je cyrulikowi nie tak bardzo snadnie Za nas bfagaj u Pana, by oddalif to, co szkodzi.
O meczennico, ](to’rej Zc;b)/ Wbijano Ab)/ nas za nasze winy, cfzorob)f zebow nie a’r;czyél,

Usmierz bdl, spraw by w p1'e](]e nimi nie zgrzytano. lecz zdrowiem g[owy i ciata bys’m 1y si¢ zawsze cieszy]i.
Carlo Dolci,
Swicta Apolonia.

Szymon Czechowicz,
Megczenistwo $wigtej

Apolonii, kogcidt

Mariacki w Krakowie.

Leczniczy kult s’wiqtej znalaz} swoje odbicie w medycynie ludowej, np. w nazewnictwie roélin stosowanych w chorobach
dziqse} i qu(’)w. Ziola takie okreélano ,,ziolami Apolonii”, ,korzeniami Apolonii”, w Bawarii nasiona piwonii ZWano ,ziarnami
Apolonii” - nawleczone na nitki dawano je dzieciom do gryzienia w celu ulatwienia zgbkowania.

Ciekawostkq jest, ze wyspa Mauritius zostala oryginalnie, po odkryciu w 1507 r., nazwana przez portugalskich ieglarzy Swiqtq
Apoloniq. Dopiero w 1638 roku, po skolonizowaniu tego terytorium przez Holendréw, wyspe przemianowano na Mauritius.

W wielu krajach, np. Meksyku, 9 lutego jest obchodzony réwniez Dzien Dentysty. W Polsce Dniem Dentysty jest 5 marca

(razem z Dniem Tesciowe;).

Poezja
¢ Jan Brzechwa (
Whnuk, wiadomo, by} sitaczem. A wiadomo, ze Zelechéw

Otrzech »Niechaj orzech ten zobacz¢”. Slynie z dziadkéw do orzechow”.
Mial pan rejent ze Zwolenia Wziat go, wlozyl miedzy szczeki. Huknat kowal wielkim mlotem,
Twardy orzech do zgryzienia, »Rzeczywiscie, nie jest migkkil” A miot rozpadl sie z oskotem.
Nim go rozgryzt do polowy, Po uplywie pét godziny Jeknat kowal: ,,Co za orzech,
Stracil kiet i zagb trzonowy, Pot juz sp}ywa} mu z czupryny, Zadna sila go nie zmoze,
Wreszcie krzyknat: ,A to gratka Wreszcie przerwal cigzka prace. Twardy orzech do zgryzienia,
Prosze mi poszuka¢ dziadka!” »Nie poradzg, zeby strace, Nie poradze. Do widzenia”.
Przybieg} dziadek siwiutenki, Ale znam kowala w miescie, Poszed! kowal, a tymczasem
Twardy orzech wzial do reki. Co ten orzech sthucze wreszcie”. Wihasnie szla wiewidrka lasem.
»-Opamietaj sig, czlowieku, Postal rejent po kowala, Do pokoju oknem wpadla,
Nie mam zc;béw od pél wieku, A jui kowal sie przechwala: Orzech zgryzla, jqdro zjad}a,
Taka sztuka to dla wnuka, ,Dla mnie to jest rzecz nienowa, O czym rejent jak najprqdzej

09.02.2021 Niechaj stuzba go poszuka”. Jestem, panie, z Zelechowa, Spisat akt w ogromnej ksiedze.




